
2026/5/28

曜日・時限

月日

１班 ２班 ３班 ４班 １班 ２班 ３班 ４班 １班 ２班 ３班 ４班 １班 ２班 ３班 ４班

⑤竹内 ⑥八百 ⑧青木 ⑨大河原 ⑨大河原 ⑤竹内 ⑥八百 ⑧青木 ⑧青木 ⑨大河原 ⑤竹内 ⑥八百 ⑥八百 ⑧青木 ⑨大河原 ⑤竹内

A201 B201 旧C301 西１０-103 A201 B201 旧C301 西１０-103 A201 B201 旧C301 西１０-103 A201 B201 旧C301 西１０-103

⑤竹内 ⑥八百 ⑧青木 ⑨大河原 ⑨大河原 ⑤竹内 ⑥八百 ⑧青木 ⑧青木 ⑨大河原 ⑤竹内 ⑥八百 ⑥八百 ⑧青木 ⑨大河原 ⑤竹内

A201 B201 旧C301 西１０-103 A201 B201 旧C301 西１０-103 A201 B201 旧C301 西１０-103 A201 B201 旧C301 西１０-103

曜日・時限

月日

１班 ２班 ３班 ４班 １班 ２班 ３班 ４班 １班 ２班 ３班 ４班 １班 ２班 ３班 ４班

⑦塚本 ⑨今野 ⑧服部 ⑥岡田 ⑥岡田 ⑦塚本 ⑨今野 ⑧服部 ⑧服部 ⑥岡田 ⑦塚本 ⑨今野 ⑨今野 ⑧服部 ⑥岡田 ⑦塚本

B101 B102 B201 旧C201 B101 B102 B201 東6-337 B101 B102 B201 旧C201 B101 B102 B201 旧C201

⑦塚本 ⑨今野 ⑧服部 ⑥岡田 ⑥岡田 ⑦塚本 ⑨今野 ⑧服部 ⑧服部 ⑥岡田 ⑦塚本 ⑨今野 ⑨今野 ⑧服部 ⑥岡田 ⑦塚本

B101 B102 B201 旧C201 B101 B102 B201 東6-337 B101 B102 B201 旧C201 B101 B102 B201 旧C201

曜日・時限

月日

１班 ２班 ３班 ４班 １班 ２班 ３班 ４班 １班 ２班 ３班 ４班 １班 ２班 ３班 ４班

⑤狩野 ⑨早川 ①星野 ⑥安藤 ⑥安藤 ⑤狩野 ⑨早川 ①星野 ①星野 ⑥安藤 ⑤狩野 ⑨早川 ⑨早川 ①星野 ⑥安藤 ⑤狩野

B101 B201 西10-103 西10-113 B101 B201 西10-103 西10-113 B101 B201 西10-103 西10-113 B101 B201 西10-103 西10-113

⑤狩野 ⑨早川 ①星野 ⑥安藤 ⑥安藤 ⑤狩野 ⑨早川 ①星野 ①星野 ⑥安藤 ⑤狩野 ⑨早川 ⑨早川 ①星野 ⑥安藤 ⑤狩野

B101 B201 西10-103 西10-113 B101 B201 西10-103 西10-113 B101 B201 西10-103 西10-113 B101 B201 西10-103 西10-113

＊

6月22日 6月29日 7月20日 7月27日

令和8年度　健康論　日程＆教室

第1週 第2週 第5週 第6週第4週

7月13日

月３

④合同　

月４

④合同

合同

③栃木

③栃木

B201

B201

B201

B201

6月18日 6月25日 7月16日 7月23日

第1週 第2週 第5週 第6週第4週

7月9日

木３

木４

④合同　

③栃木

③栃木

B201

B201

B201

B201

金３

③栃木

金４

③栃木 ④合同　

担当教員の前の数字は健康論の章（①健康を考える，②疾病と予防，③メンタルヘルス，④体力，⑤健康づくりの身体活動プログラム，⑥身体運動と健康，⑦エイジングと健康、⑧健康と運動の文化、⑨食と健康）

第3週

7月6日

第3週

7月2日

第3週

7月3日

合同

6月19日 6月26日 7月17日7月10日

第1週 第2週 第5週第4週

合同

B201

B201

B201

B201

④合同　

④合同　

7月24日

第6週


