
令和5年度　健康論 日程＆教室

曜日・時限

月日

１班 ２班 ３班 ４班 １班 ２班 ３班 ４班 １班 ２班 ３班 ４班 １班 ２班 ３班 ４班

⑤竹内 ⑥八百 ⑧青木 ⑨大河原 ⑨大河原 ⑤竹内 ⑥八百 ⑧青木 ⑧青木 ⑨大河原 ⑤竹内 ⑥八百 ⑥八百 ⑧青木 ⑨大河原 ⑤竹内

新C203 新C403 東5-341 東5-241 新C203 新C403 東5-341 東5-241 新C203 新C403 東5-341 東5-241 新C203 新C403 東5-341 東5-241

⑤竹内 ⑥八百 ⑧青木 ⑨大河原 ⑨大河原 ⑤竹内 ⑥八百 ⑧青木 ⑧青木 ⑨大河原 ⑤竹内 ⑥八百 ⑥八百 ⑧青木 ⑨大河原 ⑤竹内

新C203 新C403 東5-341 東5-241 新C203 新C403 東5-341 東5-241 新C203 新C403 東5-341 東5-241 新C203 新C403 東5-341 東5-241

曜日・時限

月日

１班 ２班 ３班 ４班 １班 ２班 ３班 ４班 １班 ２班 ３班 ４班 １班 ２班 ３班 ４班

①小泉 ⑤北川 ⑧服部 ⑥岡田 ⑥岡田 ①小泉 ⑤北川 ⑧服部 ⑧服部 ⑥岡田 ①小泉 ⑤北川 ⑤北川 ⑧服部 ⑥岡田 ①小泉

B101 B102 Ｃ201 新Ｃ４０３ A101 C301 Ｃ201 新Ｃ４０３ B101 B102 Ｃ201 新Ｃ４０３ B101 B102 Ｃ201 新Ｃ４０３

①小泉 ⑤北川 ⑧服部 ⑥岡田 ⑥岡田 ①小泉 ⑤北川 ⑧服部 ⑧服部 ⑥岡田 ①小泉 ⑤北川 ⑤北川 ⑧服部 ⑥岡田 ①小泉

B101 B102 Ｃ201 新Ｃ４０３ A101 C301 Ｃ201 新Ｃ４０３ B101 B102 Ｃ201 新Ｃ４０３ B101 B102 Ｃ201 新Ｃ４０３

曜日・時限

月日

１班 ２班 ３班 ４班 １班 ２班 ３班 ４班 １班 ２班 ３班 ４班 １班 ２班 ３班 ４班

⑤狩野 ⑨早川 ⑥星野 ⑦安藤 ⑦安藤 ⑤狩野 ⑨早川 ⑥星野 ⑥星野 ⑦安藤 ⑤狩野 ⑨早川 ⑨早川 ⑥星野 ⑦安藤 ⑤狩野

新C303 新C403 C201 C301 新C303 新C403 C201 C301 新C303 新C403 C201 C301 新C303 新C403 C201 C301

⑤狩野 ⑨早川 ⑥星野 ⑦安藤 ⑦安藤 ⑤狩野 ⑨早川 ⑥星野 ⑥星野 ⑦安藤 ⑤狩野 ⑨早川 ⑨早川 ⑥星野 ⑦安藤 ⑤狩野

新C303 新C403 C201 C301 新C303 新C403 C201 C301 新C303 新C403 C201 C301 新C303 新C403 C201 C301

＊ 2023/11/14版

新C４０３

第2週

12月15日

西８－１３１

③栃木

12月8日

合同

③栃木

西８－１３１

12月22日 1月5日 1月19日 1月26日

②小熊

Ｂ２０２

12月21日

合同

第2週

12月11日

合同

②小熊

東５－２４１

12月14日

合同

③栃木

新C４０３

③栃木

第1週

12月4日

合同

③栃木

東５－２４１

第７週

12月18日 12月25日 1月15日 1月22日 1月29日

第3週 第4週 第5週 第6週

1月4日 1月11日 1月18日 1月25日

合同

東５－２４１

東５－２４１

新C４０３

第3週 第4週 第5週 第6週

月３

月４

第3週 第4週 第5週

③栃木

東５－２４１

第1週

②小熊

東５－２４１

第2週

合同

2月1日

第７週第6週

金３

金４

担当教員の前の数字は健康論の章（①健康を考える，②疾病と予防，③メンタルヘルス，④体力，⑤健康づくりの身体活動プログラム，⑥身体運動と健康，⑦エイジングと健康、⑧健康と運動の文化、⑨食と健康）

木３

木４

合同

②小熊

Ｂ２０２

②小熊

新C４０３

②小熊

新C４０３

第1週

Ｂ２０２

合同

Ｂ２０２

新C４０３

第７週

2月2日


