
本日(10/15 木）の健康・体力つくり実習  

教場の変更について 
 

 本日(10/15 木）の健康 ・体力つくり実習は，雨天のため教場を下記に変更します． 
 
 
 3 限，4 限とも 
  

1 班（担当︓服部） 第 1 体育館武道場 

2 班（担当︓小泉） 第 1 体育館アリーナ 

3 班（担当︓北川） 第 1 体育館人工芝 

4 班（担当︓岡田） 第 2 体育館 2 階 

 
※ 第 1 体育館アリーナ，第 2 体育館では体育館シューズが必要です． 
※ 4 限は 14:40 開始です． 
※ 自宅で着替えられる人は着替えて来てください． 
※ 大学で着替えをする人は着替える前に教場に集合してください． 
 


